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7月地域交流行事

地域交流だより 

日 月 火 水 木 金 土 

  
ミニデイ 

 

 

 1 
英会話 
 10:00-12:00 
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5 
  

6 
ミニデイ 

 

 

パソコン 
 13:30-15:00 

7 
 

 

ちくちく 

布ぞうり 
 13:00-16:00 

8 
英会話 
 10:00-12:00 

わっ香 
 11:00-14:00 

 

9 

 

 

 

 

10 
 

 

 

 

11 
読書会 
 10:30-12:00 

12 
 

13 
ミニデイ 
 

 

 

14 
  

 

ちくちく 

着物リメイク 
 13:00-16:00 

15 
英会話 
 10:00-12:00 

 

 

16 
ミニデイ 

体験会 

17 
 

 

水彩画スケッチ 
 13:00-16:00 

18 
 

19 20 
ミニデイ 

 

 

パソコン 
 13:30-15:00 

21 
  

 

 

ちくちく 

さをり織り 

 13:00-16:00 

 

22 
英会話 
 10:00-12:00 

わっ香 

 11:00-14:00 

俳句教室 
 13:30-15:30 

 

23 
 

 

24 
 

 

 

ふまねっと 

  13:30-15:00 

 

25 
源氏物語を 

   読む会 
   10:00-12:30 

 

26 27 
ミニデイ 

 

 

 

28 
 

 

ちくちく 
 13:00-16:00 

 

 

29 30 31  

開催場所・営業時間 

ほーぷサロン10:00～16:00(土日祝休み ) 

※リサイクルコーナーは13:00～16:00です。 

    

   6月中旬より、３ヶ月ぶりに一部サークルが再開いたしました！ 

   今後も感染予防をしっかり行い、サロンのより良い環境に 

   努めます。マスク着用・手洗い・消毒液使用のご協力よろしく 

   お願い申し上げます。 

   なお、吹き矢・歌サークル・麻雀・うたごえ喫茶・ほーぷマルシェ 

   の開催につきましては、１０月からとさせていただきます。 



ブログに最新情報あります！ホームページから飛んでくださいね！ 

【発行者】NPO法人福祉ワーカーズほーぷ 

■ほーぷサロン（月～金・10:00～16:00) 

   ※リサイクルショップ13:00～16:00 

【住所】堺市南区竹城台３丁４番３号 

【☎】 072-370-2561（法人・交流） 

【FAX】 072-350-2789 

【メール】office@i-hope.info 

【ホームページ】http://i-hope.info/ 

【facebookページ】 

https://www.facebook.com/izumigaokahope 

【編集者】松本眞実 

  【発行日】2020年６月22日  

        2020年7月号（通巻第15号） 

 

ほーぷサロン地域交流一覧表 
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 読書会 

地域交流のお問い合わせ、各サークル
へのご連絡は営業時間内(10 ～16時)

に下記の番号までお願いいたします。 
 

       ☎   072(370)2561  

      FAX 072(350)2789 

     ＜ボランティア評価益＞ 

  ４月 サロン0時間 広場5時間  計5時間 ４７００円 

     ５月 サロン0時間 広場5時間  計5時間 ４７００円 

   

パソコンサークル参加者募集！ 

見学・体験初回無料です。 

お気軽にお問い合わせください。 

■災害時対応について   朝７時に堺市

に大雨、暴風等、警報が発令されましたら各

サークル・イベントはお休みとなります。 

※どちらか1つでも発令されたら対象になりま

す。７時以降、警報が解除されましてもお休

みです。 

             サークル日時                   利用会員 一般参加 

吹き矢 第1(水) 12:30-14:30 500円 600円 

水彩画スケッチ 第1･3(金) 13:30-15:30 500円 600円 

ちくちくくらぶ 毎週(火) 13-16  200円 250円 

着物リメイク 第2(火) 13-16 500円 600円 

さをり織り 第3(火) 13-16 500円 600円 

麻雀サークル 
第2(水) 

第3(水･木) 
13-15:30 500円 600円 

歌サークル 第2(木) 13:30-15:30 500円 600円 

パソコン 第1･3(月) 13:30-15:30 500円 600円 

読書会 第2(土) 10:30-12 500円 600円 

ふまねっと 第2(金)･第4(金)  13:30-15:00 500円 600円 

俳句教室 第4(水) 13:30-15:30 500円 600円  月～金 13:00～16:00 
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   ★第107回読書会：7/11（土）10時半～12時 

   岸見 一郎・古賀 史健『嫌われる勇気』、 

             もしくは同じ著者の本。 

７月の読書会では、岸見 一郎・古賀 史健『嫌われる勇気』

（ダイヤモンド社、2013）を取り上げます。この本は、フ

ロイト、ユングと並んで「心理学の三大巨頭」と称されるア

ルフレッド・アドラーの思想を紹介する本として大きな話題

になり、多くの（アドラー＋岸見）ファンを作りました。図

書館にも多数の蔵書がありますが、岸見一郎さんの他の類書

でもよいと思います。「どうすれば人は幸せに生きることが

できるか」という問いに、きわめてシンプルかつ具体的に示

される答えに、あなたはどう応えますか？ 

           

       

    

      

          

ミニディ体験会 

7月16日(木)10時～12時 サロン 

参加費400円（送迎代含みます） 

定員10名。一般の方も大歓迎です！ 

お問合せ ☎０７２－３７０－２５６１ まで 


